Il Simpdsio Municipal de Saude Mental sera nesta quarta-feira, dia 16, no Teatro Mestrinho
Ter, 15 de Maio de 2018 14:45

Em Varginha o Dia Nacional de Luta Antimanicomial, comemorado em dia 18 de maio, sera
lembrado, por meio do Il Simpdésio Municipal de Saude Mental, que ocorrera nesta quarta-feira,
16, no Teatro Mestrinhono a partir das 8h, com o tema “Uma Clinica para o CAPS”. Informacote
s e inscrigdes antecipadas podem ser obtidas pelo

capsvarginha.tumblr.com

. O simpésio, direcionado

aos profissionais da Rede Intersetorial de Varginha — MG, universitarios e publico interessado

€ uma realizagédo da
Prefeitura do Municipio de Varginha, por meio da Secretaria Municipal de Saude, CAPS Adulto,
CAPSad e CAPS..

O Movimento da Luta Antimanicomial se caracteriza pela luta pelos direitos das pessoas com
sofrimento mental. Dentro desta luta esta o combate a ideia de que se deve isolar a pessoa
com sofrimento mental em nome de pretensos tratamentos, ideia baseada apenas nos
preconceitos que cercam a doenga mental. O Movimento da Luta antimanicomial faz lembrar
gue como todo cidadao estas pessoas tém o direito fundamental a liberdade, o direito a viver
em sociedade, além do direto a receber cuidado e tratamento sem que para isto tenham que
abrir mao de seu lugar de cidadaos.

Por esta raz&do o Movimento tem como meta a substituicao progressiva dos hospitais
psiquiatricos tradicionais por servigos abertos de tratamento e formas de ateng&o dignas e
diversificadas de modo a atender as diferentes formas e momentos em que o sofrimento
mental surge e se manifesta. Esta substituicdo implica na implantacdo de uma ampla rede de
atencado em saude mental que deve ser aberta e competente para oferecer atendimento aos
problemas de saude mental da populagéo de todas as faixas etarias e apoio as familias,
promovendo autonomia, descronificacdo e desinstitucionalizacéo.



http://www.capsvarginha.com.br/
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A discussao sobre a possibilidade de uma intervencao social para o problema da saude
mental, especificamente, dos absurdos que aconteciam nos manicdémios ganhou relevancia,
permitindo o surgimento especifico

deste movimento. Desde entao a participacao de usuarios de servicos e seus familiares se
tornou caracteristica deste movimento que tem como lema: "Por uma sociedade sem
manicomios”, e 0 18 de maio foi definido como o Dia Nacional da Luta Antimanicomial, data
comemorada em todo o pais. Dessa forma, a Reforma Psiquiatrica tem avangado no Brasil;
com o numero de leitos psiquiatricos reduzido e o numero de CAPS (Centros de Atencao
Psicossocial) aumentado - e aumentando.

O Movimento da Luta Antimanicomial tem a necessidade de se reunir para definir seus
objetivos e suas estratégias de acdo no sentido de afirmar e lutar pelo avanco da Reforma
Psiquiatrica no Brasil, enfatizando seu carater democratico, contando com a participagao ativa
e efetiva dos usuarios de servicos de saude mental, seus familiares, profissionais, estudantes e
quaisquer interessados em defender uma postura de respeito aos diferentes modos de ser e a
transformacao da relacao cultural da sociedade com as pessoas que sofrem por transtornos
mentais.

Para enriquecer os debates na estruturagao de uma clinica para o CAPS, o evento contara
com a presenca dos médicos psiquiatras Dr. Anderson Michel Furtado e Dr. Mauricio Miguel
Gadbem, profissionais com ampla experiéncia e vivéncias clinicas no campo da Saude Mental.

Programacao:

0 Gésio Rafael Fonseca: Presidente da Associacao Mente Saudavel

8h30 — Palestra: “Psicose e uso abusivo de alcool e outras drogas” com Dr. Mauricio
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Miguel Gadbem, médico Psiquiatra, membro efetivo da Associacao Brasileira de Psiquiatria.
Psicanalista, membro da IPA (International Psychoanalytic Association). Professor universitario
e Mestre em Ciéncias Médicas pela Unicamp. Vereador e presidente da Camara Municipal de
Trés Coragdes é autor de leis como Coragéo Feliz que institui na Secretaria Municipal de
Saude o sistema de avaliacao e rastreamento de quadros depressivos em pacientes
cardiopatas; e Lei de prevengéo ao suicidio que autoriza a implantagdo do Programa municipal
de prevencao ao suicidio e lei que institui o “Dia Municipal de Prevencao ao Suicidio” no
calendario oficial tricordiano.

9h30: Coffee Break

10h:0 Palestra: “Manejo nao bioldgico de pacientes graves — Psicoterapia no contexto
do CAPS”, com Dr. Anderson Michel Furtado, médico Psiquiatra, especialista
em Psicologia Analitica, professor da UNIFAL, psiquiatra no CAPS adulto Varginha.

11h: Debates

12h: Encerramento
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